KARTA OCENY RYZYKA NA STANOWISKU PRACY

Nr karty: 2

do Zarzadzenia Nr 15/2017
Dyrektora MBP we Wlodawie
z dnia 28.08.2017 r.

Zalacznik

Dokumenty odniesienia:
- PN-N- 18002

- Kodeks Pracy

- Regulamin Pracy

- Instrukcje

Nazwa i adres zaktadu pracy:

MIEJSKA BIBLIOTEKA PUBLICZNA
UL. PRZECHODNIA 13

22-200 WLODAWA

FILIA NR 5 AL. PILSUDSKIEGO 66

Stanowiska pracy: PRACOWNIK OBSLUGI: SPRZATACZKA, ROBOTNIK
GOSPODARCZY

Liczba narazonych: 3

Stosowane na danym stanowisku maszyny i inne urzadzenia , narzedzia i materiaty:
ODKURZACZ, CZYSZCZARKA, MOP, KOSIARKA, PODKASZARKA,

WIERTARKA, KLIMATYZATOR, WENTYLATOR, ALARM, KOMPUTER, DRUKARKA,
URZADZENIA WIELOFUNKCYJNE, SKANER, KSEROGRAF, TELEFON, FAX,

WOZEK TRANSPORTOWY, NISZCZARKA, BLINDOWNICA, LAMINATOR,
GILOTYNA DO PAPIERU, PISTOLET DO KLEJENIA NA GORACO,

INNE PODSTAWOWE NARZEDZIA I MATERIALY BIUROWE.

Stosowane $rodki ochrony zbiorowej

i indywidualne;j:

FARTUCH, CHUSTA, CZAPKA, UBRANIE ZIMOWE,
OBUWIE ROBOCZE,

REKAWICZKI, MASECZKI PRZECIWPYLOWE.
OKULARY KOREKCYJNE - WG WSKAZAN LEKARZA.

Lp. Zagrozenie Zrédlo zagrozenia Mozliwe skutki Przed ocena Srodki profilaktyczne Po realizacji Uwagi
zagrozenia o realizacji
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1 Upadek na tym Sliskie lub nieréwne Potluczenia, ztamania S S Utrzymanie porzadku w S M M
samym poziomie. | podlogi wewnatrz lub konczyn, urazy pomieszczeniach i na drogach
powierzchnie na wewnetrzne, komunikacji wewnetrznej. Stosowanie
zewnatrz budynku wstrza$nienie mézgu odpowiedniego obuwia. Zachowanie
szczegoblnej ostroznosci.




Upadek na nizszy | Przemieszczanie si¢ po

Ztamanie konczyn,

wlasciwego oswietlenia itd. Stosowanie
przerw w pracy. Czasowa zmiana
rodzaju zajec.

Stosowanie przez pracownika M | M
poziom. schodach. Korzystanie z | uszkodzenia kregostupa, odpowiedniego obuwia. Zachowanie
drabiny. pothuczenia, urazy. ostroznosci przy wchodzeniu i
schodzeniu ze schodow. Korzystanie ze
sprawnych drabin, przy jednoczesnej
asekuracji innego pracownika.

2 3 4 8 10 | 11 12
Uderzenie przez Ruchome srodki Smier¢, kalectwo, urazy. Przestrzeganie wymaganych szkolen z M S
ruchome obiekty | transportu poziomego i zakresu bhp 1 instrukcji obstugi.

pionowego (np. wozki, Zapewnienie wlasciwe]j kwalifikacji osob
szafki i regaty obstugujacych sprzet oraz peinej
przesuwne, winda) oraz sprawnosci srodkow transportu
transportowane materiaty. wewnetrznego. Zapewnienie dobrej
widocznosci, wlasciwy wybor drog
transportowych, prawidlowe
rozmieszczenie transportowanych
przedmiotow.
Uderzenie o Zatarasowane przejscia, Potluczenia Dbanie o porzadek. Wtasciwa S M
nieruchome zle ustawione stoty i organizacja poszczegolnych stanowisk w
przedmioty. sprzet, itp. pomieszczeniu
Przeciazenie Dlugotrwate i jednostajne Bole migsniowe. Stosowanie przerw w pracy. Okresowa S S
narzadu ruchu prace porzadkowe Zwyrodnienia zmiana rodzaju zaje¢. Ergonomiczne
uktadu kregostupa i stawow. stanowisko pracy, zgodnie z przepisami.
(mig$niowo-
kostnego) wskutek
wymuszonej
pozycji ciata.
Przeciazenie Zbyt intensywna praca | Ostabienie wzroku, bole Przestrzeganie instrukcji stanowiskowe;j S S
narzadu wzroku. przy komputerze. Zte oczu, tzawienie. dotyczacej m.in. ustawienia monitora,
o$wietlenie.




Porazenie pradem Przetarte przewody Smier¢ Biezgca kontrola stanu izolacji M S
elektrycznym zasilajace urzadzenia przewodow, gniazd i wtyczek.
elektryczne, uszkodzone Stosowanie wlasciwej ochrony
gniazda i wtyczki. przeciwporazeniowej w budynku (m.in.
Przebicia elektryczne do wylacznikow réznicowo-pradowych).
obudowy urzadzenia. Okresowa kontrola instalacji
elektrycznej. Przestrzeganie przepisow
dotyczacych obstugi urzadzen
elektrycznych.
1 2 3 4 8 10 | 11 12
8 Pozar. Duze ilosci ksigzek i Smieré, poparzenia, Przestrzeganie instrukcji ppoz. Wlasciwe M S
dokumentow. Zwarcie zatrucia dymem. zabezpieczenie pomieszczen w sprzet
instalacji elektrycznej. przeciwpozarowy — zgodnie z
Nieostrozne obchodzenie przepisami.
si¢ z otwartym ogniem.
9 Halas. Odkurzacze, czyszczarki Napigcie nerwowe. Dazenie do tego, by nie kumulowata si¢ M M
mechaniczne, kosiarki. | Zmgczenie psychiczne. praca wszystkich glo$nych urzadzen.
Urzadzenia Uszczerbek shuchu. Ograniczenie hatasu, gdy to konieczne,
zainstalowane w biurze. dochodzacego z ulicy. Dbanie o to, by
Odglosy dochodzace z natgzenie hatasu w srodowisku pracy
zewnatrz. biurowej byto zgodne z normami
—55dB.
10 Stres Obawa przed Nerwice, bezsennos¢, Zapewnienie przez kierownictwo S S
niezadowoleniem choroby serca i uktadu

kierownictwa biblioteki i

zwolnieniem z pracy.
Trudne rozmowy z

wspolpracownikami.

pokarmowego.

wlasciwej atmosfery w pracy. Czgste,
zyczliwe rozmowy pomiedzy
przetozonymi i podwtadnymi. Imprezy
integracyjne. Zapewnienie przerw w
pracy i wlasciwego wypoczynku,
zgodnie z Kp. (dobowego i

tygodniowego).




11 Wypadek Podréz stuzbowa Smier¢, kalectwo, urazy. Przestrzeganie przepiséw o ruchu M S
komunikacyjny samochodem. Podroz drogowym. Zachowanie szczegolnej
srodkami komunikacji ostrozno$ci. Zachowanie ograniczonego
publiczne;j. zaufania do innych uzytkownikow drogi.
Przechodzenie przez
jezdnig.
12 Choroby. Kontakty stuzbowe z Choroby uktadu Poddawanie si¢ szczepieniom M | M
wieloma osobami. oddechowego, ochronnym. Wtasciwa higiena.
Narazenie na zmienne | przezigbienia, choroby Wietrzenie pomieszczen. Przestrzeganie
warunki atmosferyczne. zakazne. badan profilaktycznych. Stosowanie
ubioru odpowiedniego do warunkoéw
pogodowych.
1 2 3 4 8 10 | 11 12
Skaleczenia Narzedzia rgczne Rany ciete, sttuczenia, State utrzymywanie przejs$¢ M | M
i mechaniczne stosowane krwotok. i zachowanie dostgpu do miejsc
przy pracach wykonywanych czynno$ci. Nalezyte
porzadkowych. Brak sktadowanie materiatu
porzadku na stanowisku i narz¢dzi uzywanych do wykonywani
pracy: niedbate pracy. Stosowanie przydzielonej
sktadowanie srodkoéw odziezy roboczej.
czystosci, pozostawione
nieuporzadkowane
narzedzia.
13 Nadmierny Podnoszenie i Wystapienie Przestrzeganie norm obowiazujacych M | M
wysitek fizyczny | przenoszenie zbyt duzych| przepukliny, zawatu podczas transportu indywidualnego.

cigzarOw

serca lub uszkodzenie
uktadu kostno-
stawowego oraz mig$ni.

Przeprowadzanie wymaganych
lekarskich badan profilaktycznych.
Stosowanie sprzetu pomocniczego (m.in.
wozkow recznych, windy) oraz
przestrzeganie podstawowych zasad
ergonomii.




14 Niewlasciwe Praca na zewnatrz Przezigbienia lub S S S Stosowanie wtasciwego ubioru
warunki budynku w zmiennych przegrzania. Choroby roboczego na zewnatrz i wewnatrz
mikroklimatyczne | warunkach pogodowych. | uktadu oddechowego. budynku.

Temperatura w Dostosowanie mikroklimatu do
pomieszczeniach subiektywnego odczucia komfortu
przekracza zakres cieplnego, zaleznego nie tylko od

ustalony dla komfortu temperatury i wilgotnosci, ale i od
cieplnego. sposobu ubierania si¢ i cech osobowych
Nieodpowiednia pracownikow.
wilgotnos¢. Zta
wentylacja.

15 Narazenie na $rodki czystosci Zatrucie, zakazenie, D S D Zapewnienie dobrej wentylacji
szkodliwe zawierajace chlor lub choroby uktadu pomieszczen, stosowanie srodkow
substancje inne zrace substancje, pyt | oddechowego, alergie. ochrony indywidualnej (rekawice,

chemiczne i 1 kurz. fartuch, obuwie robocze, maseczki
biologiczne. ochronne itp.)

Szacowanie ryzyka w skali tréjstopniowe;j:

Stopien prawdopodobienstwa (P)

Ciezkos¢ nastepstw (C)

1. Mata (M) 2. Srednia (S) 3. Duza (D)
1. Mate prawdopodobienstwo (M) Mate (1) Mate (1) Srednie (2)
2. Prawdopodobne (S) Mate (1) Srednie (2) Duze (3)
3. Wysoce prawdopodobne (D) Srednie (2) Duze (3) Duze (3)




